- MAI 2024 -

REVUE MENSUELLE ET GRATUVUITE
SUR LES CHEMINS DE COMPOSTELLE

LES SPECIALISTES DE LA SANTIAGOTHERAPIE...

SOMMAIRE

L’Agenda du Camino

Des collégiens sur le
Camino Francés

Canal de Nantes a Brest

Pélerin sans argent

Aprés Compostelle, la
Francigena

Appel aux dons

Espace lecture

Les p'tites annonces
du chemin




LES ZOREILLES - N°143 .

AGENDA DU CAMINO

TABLE RONDE « MARCHER A L’ECOLE DE LA NATURE »
VENDREDI 24 MAI - PARIS

«C'est une triste chose de songer que la nature parle et que
le genre humain n’écoute pas», écrivait Victor Hugo.
Pourtant, elle a tant a nous apprendre ! Les marcheurs le
savent, ou le découvrent en route. Trois témoins nous
donneront quelques conseils pour mieux connaitre cette
nature fragile et pour la protéger:

— Georges Feterman, professeur agrégé de sciences de la
Vie de la Terre et pre sident de l'association A.R.B.R.E.S,
auteur notamment de Les arbres les plus remarquables de
France (Albin Michel, 2022) et de La nature sur les chemins
de Saint-Jacques (Delachaux et Niestle , 2023)

— Colette Nys-Mazure, écrivaine, auteur notamment de
Chaque aurore te restera premiere (L'atelier des noyers,
2020) et de Par des sentiers d'intime profondeur (Salvator,
2022)

— Antoine de Suremain, réalisateur et aventurier, auteur de
Marche au désert sur les chemins de Saint-Guilhem
(Salvator, 2024)

Cette table ronde sera animée par Gaéle de La Brosse, journaliste a I'hebdomadaire Le
Pelerin. Elle sera précédée, pour ceux qui le souhaitent, d'une visite guidée de
'exposition de photographies « En plaine méditation », en présence de la photographe
Hélene Chapoulet (RV sous la verriere du Foruml104 a 18h30).

A lissue de cette table ronde : séance de dédicaces des auteurs, stands des
organisateurs, verre de I'amitié

Lieu : Forum104 (104, rue de Vaugirard - 75006 Paris)
Date et heure : vendredi 24 mai de 19 h 30 a 21 h 45

Organisation : I'hebdomadaire Le Pélerin, Compostelle 2000, la Socie te francaise des
Amis de Saint-Jacques et le Foruml104, en partenariat avec La Procure, la Fe de ration
francaise de la randonne e pe destre et la chapelle Notre-Dame-des-Anges, dans le
cadre du cycle « Des chemins et des hommes »

Entrée : 8 euros
Réservations : bit.ly/rdv-chemins
Rens.: communicationlepelerin@groupebayard.com ou te |. : 01 45 44 01 87 (Forum104)
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AGENDA DU CAMINO

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 JUIN A VEZELAY

Les deux expériences précédentes ayant enthousiasme leurs participants, les Fraternités
monastiques de Jérusalem et I'hebdomadaire Le Pélerin proposent une 3e édition du
week-end a Vézelay (Yonne), samedi 22 et dimanche 23 juin, sur le theme « Pélerins :
vivre l'esprit du chemin ». Il y sera notamment question d'hospitalité (celle du gite mais
aussi celle du coeur !), cette valeur si importante sur le chemin.. et dans notre monde
contemporain !

Au programme : atelier d’écriture itinérant a travers Vézelay anime par Marie-Héléene
Tréheux ; marche animée par Huberta Wiertsema et Arno Cuppen (du gite L'Esprit du
chemin) ; visite de La Cordelle, de I'église Saint-Jacques d'Asquins et de la basilique
Sainte-Marie-Madeleine ; spectacle « Le chemin des étoiles » de Raphaélle Vincent ;
offices liturgiques et messe dominicale.

Pour voir le programme complet : bit.ly/rdv-chemins
En pratique:

Organisation : les Fraternités monastiques de Jérusalem et 'hebdomadaire Le Pelerin,
en partenariat avec I'Association des Amis de Saint-Jacques-de-Compostelle de la voie
de Vézelay, I'Association des Chemins de Compostelle et de Rome en Bourgogne et
Franche-Comté (ACCR-BFC), la Confraternité des Pelerins de Saint-Jacques en
Bourgogne, l'association Chemins d’'Assise, Webcompostella, les Haltes pélerines en
Loire-Atlantique et Via ligeria, les fréres franciscains de La Cordelle, la librairie La Pierre
d’'Angle.

Tarif : Hébergement (2 nuits) et nourriture (4 repas, du vendredi soir au dimanche midi
inclus + petits-de jeuners) : 120 € en chambre seule et 100 € en chambre partage e a 2
ou 3. + 30 € pour la participation aux activités du week-end. [Pour ceux qui ne logent
pas a I'hotellerie, 15 € par repas.]

Renseignements et inscriptions:

Secrétariat de I'hétellerie monastique

Tel. : 03 86 33 22 14. E-mail : hotellerie@basiliguedevezelay.org (inscriptions possibles
jusgqu’au 10 juin, dans la limite des places disponibles, mais souhaitées des que possible
pour faciliter I'organisation).
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DES COLLEGIENS SUR LE CAMINO FRANCES

Le mois dernier, du 18 au 24 avril, un groupe de 20 collégiens des Sables d'Olonne et
leurs accompagnants se sont lancés sur le Camino Francés pour poursuivre leur
pelerinage durant une semaine. En effet, depuis 7 ans maintenant des éleves de 14-15
ans partent chaque année sur le chemin. Leur but : se rendre jusqu'a Compostelle a
pied. Il sont partis du Puy en Velay en 2017 et sont arrivés l'an dernier jusqu’a
Roncevaux. Cette année, ils sont donc repartis du méme endroit pour se rendre jusqu’a
Los Arcos. Au programme de leurs étapes d'une vingtaine de kilometres journaliers
Roncevaux-Zubiri, Zubiri-Pamplona, Pamplona-Puente-la-Reina, Puente-la-Reina -
Estella, et Estella-Los Arcos ou ils termineront leur périple annuel.

L'idée de ce projet que le Miam Miam Dodo soutient est de faire découvrir le pelerinage
sur chemin de Compostelle aux jeunes générations. Par ce biais, ils se découvrent,
marchent en groupe, s'entraident, et s'impregnent de l'aspect spirituel du Chemin. Voici
quelques images de leur péelerinage. Pour en savoir plus sur cette initiative, cliquez
ici.
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DECOUVREZ LES CANAUX DE NANTES A BREST ET DU BLAVET

Bien que ne faisant pas partie des Chemins de Compostelle, nous faisons une
exception sur cette infolettre des Zoreilles pour vous parler un court instant des
canaux de Nantes o Brest et du Blavet. Ces deux canaux historiques sont pour les
néophytes de la randonnée au long cours, I'entrainement parfait pour réaliser un
pelerinage vers Compostelle !

Les canaux de Nantes a Brest et du Blavet offrent une escapade idéale pour découvrir la
Bretagne en toute tranquillité. Ces chemins présentent peu de dénivelé, les rendant
ainsi accessibles et agréables pour les familles. C'est ['occasion révée pour les néophytes
de s'imprégner de la randonnée itinérante ! Sur ces deux chemins de halage, le parcours
se déroule dans une ambiance calme et ombragée. Imprégnez vous de la quiétude
environnante et contemplez les paysages variés des vallées, des monts et des baies
s'étendant a I'horizon. Sur ces canaux préservés, loin de l'artifice, c’est I'essentiel de la
Bretagne qui se dévoile, offrant aux voyageurs une expérience authentique et
inoubliable.

Le Canal de Nantes a Brest : 364 km de long / 238 écluses

Du cceur de la cité des Ducs jusgu'aux confins du Finistére, le Canal de Nantes a Brest
sillonne la Bretagne de part en part. Vous aurez l'opportunité de découvrir autrement
les vallées pittoresques de I'Erdre, de la Vilaine, de I'Aulne et du Blavet. D'une écluse a
I'autre, vous vous enfoncerez davantage dans une nature préservée. Cet itinéraire vous
guidera au cceur de charmantes cités singuliéres, au pied de nombreux ports et
forteresses médiévales saisissantes.

Le Canal du Blavet : 60 km de long - 28 écluses

Le Canal du Blavet, souvent méconnu malgré ses trésors, offre une retraite tranquille
loin de 'agitation coétiere du Golfe du Morbihan. Ce cours d'eau coétier, reliant Pontivy et
la rade de Lorient, est une oasis de quiétude au coeur de la Bretagne. Bordé de verdure
et peuplé d'une faune variée, il regorge de trésors patrimoniaux a découvrir. Que ce soit
en bateau ou a pied le long du chemin de halage, le Blavet promet une expérience
immersive au sein de la nature préservée de la région.
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.. MIAMMIAM DODO

{2 ‘/S.§ AR LES CANAUX d Une cartographie détaillée :
S 1cm =500m

CANAL DE NANTES ABREST
. Difficultés et kil ot

CANAL DU BLAVET (ortivy-Lorient ictites et kilometrages

Découvrir la Bretagne g iy m— . Informations historiques et culturelles

: 4 intégrées

o 600 hébergements et services référencés
o Une utilisation facilitée grace a la spirale

Pour commander ce guide, rendez-vous ici

GUIDE DE RANDONNEE

Le guide Miam Miam Dodo Canal de Nantes a Brest & Canal du Blavet recense 600
hébergements, restaurants & services tout au long du cours d’eau. Dans un rayon de 5
km de part et d'autre du canal, nous avons répertorié les hétels, campings, chambres
d'hétes, gites d’'étapes, restaurants, créperies, pizzerias, cafés, boulangeries, épiceries,
charcuteries, postes, jours de marchés, fétes communales et religieuses, etc...

Prix et conditions sont précisés, afin que vous sachiez exactement ou vous posez votre
sac, et que vous ayez le choix des hébergements en fonction de vos goUts et de
I'épaisseur de votre porte-monnaie.

Le petit conseil du Miam Miam Dodo pour la route :

Si vous partez de Nantes : en sortant de la gare de Nantes, mettez-vous au bord du
canal et suivez-le jusqu’a la rade de Brest. Si vous avez un pied plus mouillé que l'autre,
c’'est probablement que vous étes en train de marcher trop prés de I'eau. Revenez alors
sur le chemin de halage et ne recommencez plus.

Si vous partez de Brest : en sortant de la gare de Brest, débrouillez-vous pour rejoindre
Chateaulin, mettez-vous au bord du canal et suivez-le jusqu'a Nantes. Si vous avez un
pied plus mouillé que l'autre, c’est probablement que vous étes en train de marcher
trop pres de l'eau. Revenez alors sur le chemin de halage et ne recommencez plus.
Simple, non ?
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PELERIN SANS ARGENT... “COQUILLARD” DES TEMPS MODERNES ?

© Max Maximov / adobe.stock.com

Il est courant aujourd’hui d'appeler (erronément) coquillard, les mendiants et
vagabonds qui au Moyen-Age se faisaient passer pour des pélerins. A cette époque, en
vertu de la protection octroyée par la loi sur les pélerins, cet habit servait de sauf-
conduit qui facilitait I'acceés aussi bien a la charité organisée des hoépitaux et des
couvents qu’a la charité privée des gens pieux. C'était la une chance trop inespérée pour
ne pas étre saisie par toute une horde de vagabonds, de fainéants, de coquins et de
truands’.

Attiré donc par I'abondance de charité, le chemin de St Jacques de Compostelle était
littéralement pris d’'assaut par des hordes de pauvres malheureux qui voyaient, dans
cette opportunité, la possibilité bien slGr de se remplir le ventre mais aussi celle de
gagner quelques sous par la mendicité2. Peut-on assimiler les pélerins voyageant sans
argent aux « coquillards » et picaros du moyen-age ? Certes non ! Mais quand méme..

Tous les peélerins (ou pélerines) actuels ne sont pas nécessairement des gens a l'aise
financierement, certains peuvent avoir tres peu d'argent a consacrer a leur pelerinage.
Certaines de ces personnes désargentées se tirent d’'affaire comme ces deux vagabonds
qui jouaient de la guitare sur les places publiques pour récolter un peu d”’argent et
proposaient leur services pour payer logement et repas® ou cet autre qui allait a
Compostelle tres lentement, en faisant des haltes de plusieurs jours dans les villages ou
il offrait ses services comme cordonnier, son ancien métier, en échange de I'hospitalité®.
Mais tous n‘ont pas la capacité de jouer un instrument de musique ou d’étre manuel et
d'offrir leurs services et ont malgré tout le droit d'entreprendre un pelerinage vers
Compostelle ou vers d’autres lieux de pélerinage et de compter sur la générosité et le
sens de I'accueil d’autrui.
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La, ou le pelerin sans argent me pose question, c’est lorsque celui-ci (ou celle la) a en
réalité les moyens de payer les services demandés mais décide de ne pas utiliser ces
moyens en faisant appel a la générosité des autres. Pour quelles raison certains partent-
ils sans argent ? En général pour faire acte de pauvreté et de confiance en la «
providence ». Oui, mais cette confiance en la providence utilise I'habit et le statut du
pelerin comme passeport d'entrée ! Cet habit et ce statut ouvrent les portes de gens
sensibles a la démarche pélerine..

Sébastien de FOOZ a peleriné pendant un mois dans Bruxelles sans argent en comptant
sur I'accueil généreux de ses semblables® . Un habitant de Molenbeek le traite durement
de bobo qui se donne bonne conscience, alors que beaucoup d'habitants du quartier
vivent vraiment difficilement. Il écrit, aprés cette altercation : “Errant dans les rues de
Molenbeek, I'envie de pleurer m’a saisi. Cet homme n’a pas tort. Accepter cela et ce que
¢a produit en moi m’a fait du bien. Ce serait indécent de comparer ce que j'ai vécu a la
vie d’'un SDF”, commente-t-il®.

Et oui, si I'on veut vraiment faire une démarche de pauvreté vécue, d’humilité et de
confiance dans la générosité humaine, il faut oser se dépouiller de ses passeports que
constituent I'habit et le statut de pelerin et s'Tannoncer comme SDF demandant asile et
nourriture .. Ne pas jouer au pauvre mais se rendre pauvre et agir comme tel. Sinon la
ressemblance avec le coquillard est trop grande. Mais il nN"'empéche que méme « jouer »
au pauvre est une démarche qui demande courage et humilité..

" ARRIBAS Pablo, Coquins, gueux, catins..sur les Chemins de Saint-Jacques, Cairn Eds., 2009, p. 43

2 En ligne : La Picaresca, la face cachée du chemin de Compostelle, en ligne ici

3 En ligne ici

4 ZAPPONI Elena, En ligne ici

5 de FOOZ Sébastien, Partir chez soi, changer de regard, s'ouvrir a l'inattendu. Bruxelles, Editions Racine, 2019.
5 HAYOIS Gérald, Pélerin dans Bruxelles, En ligne ici

Article écrit par Pierre SWALUS
pierre.swalus@verscompostelle.be
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APRES COMPOSTELLE, LA VIA FRANCIGENA

“Partir avec le sac a dos, j'avais jamais fait ¢a. La, tu pars avec ta petite vie en arriere de
toi.” Gestionnaire chez Hydro-Québec, André Arcand prend sa retraite en juillet 2019. Il
veut marquer ce nouveau chapitre de vie avec de la randonnée longue durée. |l nous fait
découvrir cette passion qui I'anime depuis ce temps. “Je voulais faire une transition.
C'est quand méme la deuxiéme phase de notre vie quand on prend notre retraite”.

La transition

André recherche une coupure mentale entre son travail et sa retraite. C'est par la
randonnée qu’il espére y arriver. Ayant entendu parler des Chemins de Compostelle, il
prend six mois pour s'y préparer et en aolt 2019, il part a la quéte de cette nouvelle vie.
En 78 jours, il a parcouru 2150 Km soit le Chemin de Puy-en-Velay, le Chemin Francais, la
boucle Finisterre-Muxia pour terminer a Porto par le Chemin Portugais via la cote. Cette
premiere expérience est une découverte pour lui. Aprés les incertitudes du randonneur
débutant, André s'adapte a cette nouvelle vie en moins de 3 semaines. Il reconnait que
la marche lui permet de se remettre en forme tout en découvrant le monde et créant de
nouvelles amitiés. André vit dans l'authenticité et dans le bonheur. “Je vais apprendre
parce que j'étais prét a découvrir ce qui se passait ailleurs.”

Voyageur solitaire

André voyage toujours seul car il ne veut pas avoir a négocier. |l marche a un rythme
rapide et quand il voit un bel endroit, il peut décider de s’y installer pour quelgues
jours. C'est en 2022 qu'André croit avoir parcouru un des plus beaux chemins soit celui
de Rocamadour en passant par Martel et Collonges-la-Rouge. Lors de cette randonnée, il
atterrit a Paris, en profite pour visiter des amis a Sens et Nevers. || découvre également
d'autres chemins de Compostelle dont le Del Norte, le Primitivo. Cette année, André se
rend a Canterbury en Angleterre pour débuter le Francigena, ce chemin de pelerinage
qui 'améene a Rome en passant par I'est de la France et la Suisse. Présentement, André
est a sa 45e journée de son périple et il est a Mola di Bari en Italie. Est-ce le moment de
'année ou la popularité de ce chemin, mais André ne rencontre pas beaucoup de
pelerin. “Il faut aimer la solitude pour faire ¢a sur la Francigena del Sud.”

Vivre dans le bonheur

André poursuit sa route vers le sud jusqu'a Santa Maria di Leuca qui se trouve a
I'extrémité sud de I'ltalie c'est-a-dire dans le talon de la botte. Sur le chemin du retour,
il prévoit traverser les Alpes. André fait de la randonnée longue durée parce qu’il aime
¢a découvrir un pays en le marchant a la vitesse qui lui convient. André est un homme
heureux, inspirant, un vrai passionné de rando qui nous invite a délaisser notre sofa.
“Faites-le, sortez, partez c’est pas obligé d'étre 3 mois. Ca peut étre 2 semaines, 3
semaines, 1 mois.”

Article écrit par Christiane Mathieu
info@cheminduquebec.ca
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APPEL AUX DONS

dne

© lamax / adobe.stock.com

A Bayonne, sur les voies de Paris/Tours puis du Littoral, nous avons de votre aide !
Aidez-nous a finir 'aménagement du gite en donativo “Vers |'étoile vers Saint-
Jacques” pour vous accueillir cet été !

C'est en traversant la France depuis Paris et ensuite le nord de I'Espagne que nous avons
découvert combien sont éminemment précieux les hébergements qui jalonnent le
chemin : tout a la fois lieux de repos, de vie et de rencontres, ils enseignent par eux-
mémes l'accueil inconditionnel et sans jugement de ceux qui marchent en quéte d'une
transformation de leur vie.

Cet été 2024, le gite accueillera ses premiers péelerins. Du moins c’'est notre grand espoir
I Ce projet est celui de soutenir la communauté vivante des pelerins en les accueillant
fraternellement, qu’ils soient a pieds, a vélo, avec leurs animaux dans un donativo
(participation libre aux frais d’hébergement).Ce projet a pour ambition de promouvoir
d’autres voies que celle bien connue du Camino Frances, trés frequentée. Enfin, ce
projet c'est aussi une envie d'organiser des temps de partages autour du processus de
transformation intérieure que suscite la marche au long cours.

Alors pour nous aider a aménager le gite, nous faisons appel a tous, amis, famille,
pelerins, collegues, confreres, communautés des réseaux sociaux.. Et n'oubliez pas, il n'y
a pas de “petit don” ; alors merci de nous aider a aider ceux qui marchent pour eux
meéme et pour nous tous.

Faites un don libre en cliquant ici
ou
Faites un don avec une contrepartie en nuitée en cliguant ici

Un grand merci pour votre aide et votre soutien, et s'il vous plait, partagez I'information.
Pour plus d’infos, rendez-vous sur :

Instagram : @vers_letoile_de saint jacques
Facebook : Vers I'étoile de saint jacques / Gite
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ESPACE LECTURE

Chrsions ¥ efeiles
SEULE A PIED VERS JERUSALEM -
ALIENOR VIDAL DE LA BLACHE

Un matin de printemps, Aliénor enfile ses chaussures de
randonnée, attrape son sac a dos et ferme la porte de son
appartement parisien. Frustre e par une vie qui ne re pond pas
a ses attentes, elle décide de tout quitter pour vivre une
grande aventure : celle dont elle réve depuis qu’elle est enfant.
A cette soif d'aventure fait écho une petite voix intérieure :
comment laisser une plus grande place au silence, a la beauté, SEULE A PIED

a la fraternité de la rencontre ? En mettant ses pas dans ceux VERS JERUSALEM
des pélerins qui, depuis plusieurs sieécles, ont marche vers la
Terre sainte, Aliénor part seule et demande |'hospitalité tout
au long du chemin.

ALIENOR VIDAL DE LA BLACHE

PREFACE DE
FRANGOIS-XAVIER DE VILLEMAGNE

SALVATOR

Elle vit huit mois de joies, d'e preuves, de dépouillement et d’abandon a |la Providence.
Huit mois pour comprendre que ses forces et ses fragilités sont les deux jambes qui lui
permettent d’avancer, que la beauté se niche dans l'infiniment petit et au coeur de
I'imprévu. Huit mois aussi pour s'apercevoir que Dieu était la , a ses cotés, depuis ses
premiers pas sur la route.

L'auteur:

Aliénor Vidal de La Blache travaille depuis quinze ans dans le monde associatif : en
Bolivie, en région parisienne puis en Savoie avec des personnes a la rue, des de tenus et
des personnes en situation de handicap. Elle donne également des formations sur les
qguestions de précarité , d’accueil et d’e coute. Elle est passionne e par la marche et la
montagne. A la suite de son premier voyage en Amérique latine, elle a co-écrit le livre
L'espoir au féminin (Presses de la Renaissance, 20006).

Infos pratiques :

Aliénor Vidal de La Blache, Seule a pied vers Jérusalem, éditions Salvator (coll. « Chemins
d’'étoiles »), 234 p., 18,50 euros

Préface de Francois-Xavier de Villemagne ; « Chemins partagés » par Katia Chapoutier,
Isabelle Mialon et Capucine Trochet - En vente en librairies et sur les boutiques en ligne
ou sur www.editions-salvator.com
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LES P'TITES ANNONCES DU CHEMIN
QRCIVAL

i
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ORCIVAL-ROCAMADOUR

NOUVEAU TRONCON

De la Basilique d’Orcival (Puy-de-Déme- 63)

a la Basilique de Rocamadour (Lot - 46) en passant par
la chaine des Puys d’Auvergne et la Vallée de la Dordogne :
un parcours classé au patrimoine mondial de

PUNESCO

Vers

SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE

www.orcival-rocamadour.com
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LES P'TITES ANNONCES DU CHEMIN

QRCIVAL

Association appartenant @

la fédération
o
.-'f, \-_, Compostelle France
C )( s L% LN
*";\1_—'\‘!-“' / \

4 points forts de ce chemin:

- Des paysages somptueux ' Crédential en vente 5€ a
- Des haltes familiales g la Basilique d'Orcival
- Un topo guide il '

L'adhésion vous permet

Chemin ouvert de recevoir l'accés au

avec
i3 itinéraires, informations et
hébergements...
orcival.rocamadour@gmail .com L e A ¥
www . orcival-rocamadour. com
Rocamadour (46)
QR Code

pour accéder au site

330 kms
par la Vallée de
la Dordogne
en 21 étapes
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LES ZOREILLES - N°143 -

VOUS SOUHAITEZ DIFFUSER UNE INFORMATION A DESTINATION DE NOS LECTEURS ?
AVEC 15 000 LECTEURS MENSUELS, "LES ZOREILLES" EST UNE DES NEWSLETTERS LES PLUS LUES
SUR LA THEMATIQUE DE COMPOSTELLE.

POUR FAIRE PARAITRE VOTRE ANNONCE, MERCI DE CHOISIR PARMI L'UN DES 3 FORMATS ClI-
DESSOUS ET D'ADRESSER VOTRE TEXTE ET PHOTO PAR MAIL A
ZOREILLES@CHEMINDECOMPOSTELLE.COM.

VOTRE ANNONCE SERA PUBLIEE DANS 3 NUMEROS CONSECUTIFS DES ZOREILLES.

CE QUI VOUS LAISSE UNE LARGE VISIBILITE AUPRES DE NOS LECTEURS !

FORMAT 1 - 6 lignes de texte + photo (108 pixels x 85)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nullam arcu mauris,

interdum et mi sit amet, laoreet ultrices mauris. Phasellus condimentum vitae
3 O :€ purus scelerisque dictum. Maecenas ut eros eget nibh aliqguam iaculis. Aenean sed

leo sed sem mattis condimentum vel eget diam. Donec ac finibus nunc.

Pellentesque a mauris ac magna convallis faucibus ut ut dolor. Phasellus lorem
neque.

FORMAT 2 en hauteur - 15 lighes de texte + photo (113px x 156)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nullam arcu mauris,
interdum et mi sit amet, laoreet ultrices mauris. Phasellus condimentum vitae
purus scelerisque dictum. Maecenas ut eros eget nibh aliquam iaculis. Aenean

sed leo sed sem mattis condimentum vel eget diam. Donec ac finibus nunc.
Pellentesque a mauris ac magna convallis faucibus ut ut dolor. Phasellus lorem
neque, malesuada pharetra ipsum sed, porttitor euismod tortor. Nulla at molestie

orci. Ut a nibh euismod, placerat diam finibus, tincidunt libero. Vestibulum a
condimentum tortor. Suspendisse potenti. Ut at vehicula leo, ut venenatis purus.
Proin eu aliguam dui, nec dictum lorem. Etiam pretium metus id leo pretium,
quis pharetra nulla blandit. Donec ac finibus nunc. Pellentesque a mauris ac
magna convallis faucibus ut ut dolor. Phasellus lorem neque, malesuada pharetra
ipsum sed, porttitor euismod tortor. Nulla at molestie orci. Ut a nibh euismod,

30€

FORMAT 3 - 15 lignes de texte + photo format paysage

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nullam arcu mauris, interdum et mi sit amet, laoreet ultrices
mauris. Phasellus condimentum vitae purus scelerisque dictum. Maecenas ut eros eget nibh aliquam iaculis. Aenean sed
leo sed sem mattis condimentum vel eget diam. Donec ac finibus nunc. Pellentesque a mauris ac magna convallis
faucibus ut ut dolor. Phasellus lorem neque, malesuada pharetra ipsum sed, porttitor euismod tortor. Nulla at molestie
orci. Ut a nibh euismod, placerat diam finibus, tincidunt libero. Vestibulum a condimentum tortor. Donec ac finibus
nunc. Pellentesque a mauris ac magna convallis faucibus ut ut dolor. Phasellus lorem neque, malesuada pharetra ipsum
sed, porttitor euismod tortor. Nulla at molestie orci. Ut a nibh euismod, placerat diam finibus, tincidunt libero.
Vestibulum a condimentum tortor. Donec ac finibus nunc. Pellentesque a mauris ac magna convallis faucibus ut ut
dolor. Phasellus lorem neque, malesuada pharetra ipsum sed, porttitor euismod tortor. Nulla at molestie orci. Ut a nibh
euismod, placerat diam finibus, tincidunt libero. Vestibulum a condimentum tortor. Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Nullam arcu mauris, interdum et mi sit amet, laoreet ultrices mauris. Phasellus condimentum
vitae purus scelerisque dictum. Maecenas ut eros eget nibh aliquam iaculis. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Nullam arcu mauris, interdum et mi sit amet, laoreet ultrices mauris. Phasellus condimentum vitae purus
scelerisque dictum.
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